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Ziele

Umfang und Struktur des
Studienganges

Der Studiengang spital- und Klinikseelsorge (im Folgenden ,,Studien-
gang") ist eine universitäre weiterbildung, die zur Erteilung des ,,certi-
ficate of Advanced Studies in Spital- und Klinikseelsorge AWS

Schweiz Universität Bern und Theologische Hochschule Chur" (CAS

SPKS Unibe THChur) führt. Rechtsgrundlage ist das Reglement der
Theologischen Fakultät und der Theologischen Hochschule Chur für
die Wefterbildungsstudiengänge in Seelsorge, Spiritual Care und Pas-

toralpsychologie vom 3. Dezember 2020.

1. Ziele, Umfang und Struktur des Studienganges

Die Teilnehmenden werden zu einer reflektierten und professionellen

Tätigkeit im Bereich der Spital- und Klinikseelsorge befähigt. Die Teil-

nehmenden

a verfügen über vertiefte Kenntnisse im Schnittbereich von Theolo-
gie und Kirche auf der einen sowie Medizin und Gesundheitswe-
sen auf der anderen Seite. Sie kennen verschiedene Konzepte
von Seelsorge, spiritueller Begleitung und Spiritual Care im Ge-

sundheitswesen und sind vertraut mit deren spezifischen Möglich-
keiten und Grenzen,

b sind fähig, die eigene theologische, berufliche und persönliche

ldentität zu reflektieren und sich als kompetente Fachpersonen in

den akademischen Diskurs und die klinische Praxis einzubringen,

c sind in der Lage zur Kooperation mit anderen Berufsgruppen. sie
können die eigene Arbeit transparent machen sowie spirituelle,
christliche und seelsorgliche Perspektiven in einen multireligiösen
und interkulturellen Dialog einbringen.

Der Studiengang umfasst 15 ECTS-Credits (ca.420 Arbeitsstunden,
davon 32Präsenztage) und setzt sich wie folgt zusammen:

a 6 Grundmodule im Umfang von je 0.5 - 2 ECTS-Credits,

b 2 studiengangübergreifende Module im Umfang von je 1

ECTS-Credit,
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Umfang, Ziele und ln-
halte der Module

Leistungskontrollen zu
den Modulen

Leistungsbewertung

Ausführungsbestimmun-
gen zu den Leistungs-
kontrollen

lnkrafttreten

Von der Programmleitung beschlossen

3ern,20.2.2Q26 Die Vorsitzende

c Praktische Ausbildung inkl. Trainingstage, praktikum, Supervi-
sion, Praxisgemeinschaft, Methodik im Umfang von 3 ECTS-
Credits.

Die Module sind in den Modultafeln im Anhang des studienprans de-
tailliert beschrieben.

2. Leistungskontrollen

Die Leistungskontrollen zeigen, dass die Ziere des jeweirigen Moduls
erreicht und die lnhalte reflektiert worden sind. lnhalt kann der eigene
Lernprozess oder die Verarbeitung von Sekundärliteratur sein.

Die Module werden grundsätzlich durch schriftliche Leistungskontrol-
len abgeschlossen.

Die Leistungskontrollen werden bis spätestens 6 Monate nach Modul-
ende eingereicht.

Die konkreten Anforderungen an diese Leistungskontrollen werden
den Studierenden in einem Merkblatt mitgeteilt.

Die Leistungskontrollen werden von der studienleitung mit,,erfüllt"
oder mit,,nicht erfüllt" bewertet und gelten entsprechend ars bestan-
den oder nicht bestanden.

Die Leistungsbewertung ist im Studienreglement geregelt. Ungenü-
gende Leistungskontrollen können einmalig wiederholt werden. Die
wiederholung muss spätestens sechs Monate nach der schriftlichen
Benachrichtigung der bzw. des Teilnehmenden erfolgen.

Die Programmleitung entscheidet aufgrund der Bewertung der Leis-
tungsnachweise und der Erfüllung der weiteren Leistungsanforderun-
gen über das Bestehen und die Erteilung des CAS-Abschlusses.

Die Details zu den Modul-Leistungskontroilen sind in Ausführungsbe-
stimmungen zu den Leistungskontrollen geregelt, die von der pro-
grammleitung erlassen werden.

3. Schlussbestimmungen

Dieser Studienplan tritt auf den 1. April2026 in Kraft.

\-J \ar

Prof. Dr. lsabelle Noth
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Von der Fakultät genehmigt:

3ern,26.3.2Q26 Der Dekan

Prof. Dr. Andreas Wagner
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Anhang zum studienplan cAS SPKS AWS schweiz unibe THchur
Katalog der Module (Beschriebe)

ModulAl / Das schweizerische Gesundheitswesen - Strukturelle Besonderheiten von
spitälern, psychiatrischen Kliniken und Rehabilitationszentren

ModulA2 / Ethische Fragen im Alter, bei Krankheit und an den Grenzen des Lebens
(ModulA2 wird gleichzeitig im CAS ASHG als ModutAg angeboten)

ECTS-Punkte 1.5 ECTS-Punkte (inkl. Selbststudium und
Leistungskontrolle)

Umfang 3 Tage

Leistungsnach-
weis

Schriftlicher Leistungsnachweis im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen

Präsenzan-
forderung

90%

Lernziele Die Teilnehmenden
. kennen Voraussetzungen und aktuelle Entwicklungen des schweizeri-

schen Gesundheitswesens,
r wissen um spezifika der Arbeitsweise in den lnstitutionen <Spital> resp.

<Klinik>, des evidenzbasier ten Denk- und Handlungsansatzes sowie
betriebswirtschaftlicher Gege benheiten und haben die Fähigkeit, struk-
turelle zusammenhänge wahr zunehmen, sich in ihnen zu bewegen und
sie für die eigene Arbeit zu nut zen,

r wissen um die spezifika der seelsorglichen Rolle in psychiatrischen Kli-
niken und in Rehabilitationszentren.

Lerninhalte Die Besonderheite n psychiatrischer Kliniken und von Rehabilitationszentren
werden in spezifisch konzipierten Halbtagsmodulen (im präsenz- oder im on-
linemodus) thematisiert. Die lnstitution spital/psychiatrische Klinik und der
evidenzbasierte Denk- und Handlungsansatz. Aktuelle Entwicklungen im
schweizerischen Gesundheitswesen, inter nationale Trends
. somatische Medizin und Psychiatrie: Gemeinsamkeiten und Besonder-

heiten
. Das schweizerische Gesundheitssystem aus der perspektive der Reha-

bilitation

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ECTS-Punkte 1 ECTS-Punkt (inkl. Selbststudium und
Leistungskontrolle)

Umfang 2Tage

Leistungsnach-
weis

Schriftlicher Leistungsnachweis im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen).

Präsenzan-
forderung

90 o/o

Lernziele Die Teilnehmenden
o lernen Elemente kennen, die eine Reflexion und Begleitung in schwieri-

gen Entscheidungsprozessen erleichtern,
. kennen aktuelle medizinethische Themenbereiche der somatischen und

psychiatrischen Medizin und verbinden sie mit ihrem ei genen theolo-
gisch-seelsorglichen Selbstverständnis,

r können ihre seelsorgliche Fachkompetenz je nach Krankheitsbildern
und -verläufen einbringen

Lerninhalte Grundsätzliche Fragen der theologischen Ethik im Gesundheitswesen
Exemplarische Querschnittsthemen der Medizinethik
Methodik der ethischen Entscheidungsfindung
Ethische Fragen im Altern, bei Krankheit, in Dilemma-Situationen und
an den Grenzen des Lebens

a

a

a

a
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. Würde, Autonomie und Sorgekultur bei Lebensbeginn und Lebensende
e Patientenverfügung und letzter Wille
e Anwendung auf Spitalsituationen und in psychiatrischen Kliniken
. Diskussion über assistierten Suizid und Reflexion eigener Zugänge

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ModulA3 / Pastoralpsychologie und Theologie. Wirksamkeit und Qualität der Spital'
und Klinikseelsorge

Modul A4 / Interdisziplinäre Blicke auf Unterstützungen und Belastungen

EGTS-Punkte 1.5 ECTS-Punkte (inkl. Selbststudium und
Leistunqskontrolle)

Umfang 3 Tage

Leistungsnach-
weis

Schriftlicher Leistungsnachweis im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen).

Präsenzan-
forderung

90 o/o

Lernziele Die Teilnehmenden
. kennen aktuelle Entwicklungen im Bereich Pastoral und Religionspsy-

chologie und Theologie, die für ihre Praxisfelder relevant sind,
o sind in der Lage, wissenschaftliche Erkenntnisse mit ihren persönlichen

Erfahrungen zu verbinden und den eigenen Standpunkt zu reflektieren
und setzen sich mit ihren eigenen Zugängen zur Seelsorge auseinan-
der.

Lerninhalte
a

a

a

a

Entwicklungen in Klinik- und Spitalseelsorge
Aktuellerer Forschungsstand in Pastoral- und Religionspsychologie
Krankheit, Schmerz und Leid und Trost in theologischer Perspektive
Eigene Zugänge zur Seelsorge zwischen Spiritual Care, ökumenischer
und konfessioneller Seelsorge
Transfer zwischen wissenschaftlichen Erkenntnissen und persönlichen
Erfahrungen
Aktueller Forschungsstand :

Wirksamkeit und Qualität der Seelsorge

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ECTS-Punkte 1 ECTS-Punkte (inkl. Selbststudium und
Leistunqskontrolle)

Umfang 2Tage

Leistungsnach-
weis

Schriftlicher Leistungsnachweis im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen).

Präsenzan-
forderung

90 o/o

Lernziele Die Teilnehmenden
o vertiefen interdisziplinäre und interprofessionelle Kenntnisse und haben

die Fähigkeit und Bereitschaft zur Kooperation mit anderen Berufsgrup-
pen,

o können die eigene Arbeit transparent machen, konzeptuellverantworten
. und sowie spirituelle, qhristliche sowie seelsorgliche Perspektiven in ei-

nen interdisziplinären Dialog einbringen,
. bekommen Einblicke in die neue Forschung um Ernährung und Belas-

tungen, z.B. künstliche Ernährung, Umgang mit Belastungen im internis-
tischen und onkologischen Bereich, um in Seelsorgegesprächen ein

fachlich informiertes Gegenüber zu sein,
. reflektieren eigene Begleitungen von onkologischen und hämatologi-

schen Patientlnnen,
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a lernen Zugänge zum Thema Cancer Survivorship kennen und erarbei-
ten, wie Langzeitüberlebende von Krebserkrankungen seelsorglich un-
terstützt werden können.

Lerninhalte o lnterprofessionelle Zusammenarbeit und Kommunikation
o Perspektive der Ernährungsberatung auf Belastungen, Therapien und

Erkrankungen von Patientinnen und Patienten
. Seelsorgliche Sichtweise auf den Menschen in seiner somatischen

Ganzheit
o Auseinandersetzung mit dem stand der onkologischen und hämatologi-

schen Therapien
o lnterprofessionelle Zusammenarbeit und Kommunikation zwischen

Seelsorge und Psychoonkologie

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

Modul A5 / Geriatrische und gerontopsychiatrische Grundtagen
(ModulA5 wird gleichzeitig im CAS ASHG als ModulA3 angeboten)

Modul A6 / Trauerarbeit und rrauerbewältigung in Klinik und spital

ECTS-Punkte 1 ECTS-Punkt (inkl. Selbststudium und
Leistungskontrolle)

Umfang 2Tage

Leistungsnach-
weis

Präsenzan-
forderuno

90 0Ä

Lernziele Die Teilnehmenden
. sind fähig, die Begleitung älterer, behinderter und vor allem auch de-

menzbetroffener Menschen in Kenntnis ihrer besonderen Lebenssitua-
tion, Glaubensgestalt und den daraus erwachsenen Bedürfnissen und
Herausforderungen multiperspektivisch zu betrachten,

r können die stellung Alterer und des Alters in Kirche und Gesellschaft und
im sozialpolitischen umfeld kritisch analysieren und sind in der Lage, die-
ses Wissen in das eigene Seelsorgekonzept zu integrieren.

Lerninhalte Gerontologische Grundlagen
r Einführung in gerontologische und geronto-psychiatrische Fragestellun-

gen
o Lebenswelten und Lebenslagen älterer Menschen
r BrennpunktederGerontopsychologie
. Theologische Fragen und Herausforderungen der Altersseelsorge

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ECTS-Punkte 1 ECTS-Punkt (inkl. Selbststudium und
Leistungskontrolle)

Umfang 2Tage

Leistungsnach-
weis

Schriftlicher Leistungsnachweis im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen).

Präsenzan-
forderung

90%

Lernziele Trauer schwin$t in Seelsorgebeg egnungen oft mit, im Vordergrund oder
auch im Hintergrund. Die Teilnehmenden
o setzen sich mit Trauerkonzepten und der neuen Forschung um Trauer-

arbeit auseinander,
reflektieren den Umgang mit Schuldfragen und lernen Konzepte peri-a

mortaler Trauerarbeit kennen
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a reflektieren eigene Fallbeispiele und erweitern dabei ihre Zugänge zu

Ritualen.

Lerninhalte . Trauerkonzepte in der aktuellen Forschung
o Perimortale Trauerarbeit
. Trauer beim Erleben von chronischen oder lebensverkürzenden Krank-

heiten
I Facetten der Trauer bei zunehmenden Einschränkungen des Alters
r VerlustbewältigungundSchuldfragen
. Arbeit mit Ritualen

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ModulAT / Gesundheitsseelsorge - Fokusverschiebung und Horizonterweiterung

(Modul A7 wird gleichzeitig im CAS ASHG als Modul A5 angeboten)

ModulAS / Selbstsorge, Fürsorge und wahrnehmung von Grenzen

(ModulAS wird gleichzeitig im CAS ASHG als ModulAl2 angeboten)

ECTS-Punkte 0.5 ECTS-Punkt (inkl. Selbststudium und
Leistu nqskontrolle)

Umfang 1 Tag

Leistungsnach-
weis

Präsenzan-
forderunq

90 o/o

Lernziele Die Teilnehmenden
. verstehen Zusammenhänge zwischen Religiosität, Spiritualität und Ge-

sundheit,
. kennen die neueren und die theologischen Gesundheitsmodelle,
o sind sensibilisiert für die Vernetzung spezialisierter, allgemeiner und all-

täglicher Seelsorge,
r reflektieren ihre Rolle als Theologlnnen und können gesundheitsrele-

vante Themen wie Glaube, Trost etc. Vermitteln.

Lerninhalte Gesundheit und Krankheit in der aktuellen Forschung und theologi-
scher Perspektive
Gesundheit als Kraft und Fähigkeit, auch mit Krankheit, Beeinträchti-
gungen oder Alterungsphänomenen eine gute Lebensqualität zu erzie-

len
Koordination von Vorsorge, Kriseninterventionen und Nachsorge in in-

terd iszipli när aufgestel lten Gesund heitsnetzwerken
Kirchgemeinden als Caring Communities mit organisatorischen und ko-

ordinatorischen Aufgaben in ei nem i nterd iszipl inär aufgestellten Ge-

sundheitsnetzwerk

a

a

a

a

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

EGTS-Punkte 0.5 ECTS-Punkt (inkl. Selbststudium und
Leistunqskontrolle)

Umfang I Tag

Leistungsnach-
weis

Präsenzan-
forderung

90%

Lernziele Die Teilnehmenden
r sind sich ihrer Ressourcen und Grenzen bewusst und in der Lage, ihre

Seelsorgearbeit in Achtsamkeit sich und andern gegenüber auszuÜben,

. kennen konkrete Strategien zur Vermeidung von Burnout und lernen,
ihre eigenen Ressourcen zu stärken, um eine erfüllende und effektive

Seelsorqepraxis zu qewährleisten,
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a sind sensibilisiert für Grenzverletzungen und können entsprechende
Warnsignale erkennen,
erkennen die Grenzen ihrer Belastbarkeit und sind bereit, Hilfe in An-
spruch zu nehmen.

Lernlnhalte o Authentizität in der Seelsorge
e Ressourcenorientierter Umgang mit Ohnmacht und Situationen der

Hilflosigkeit
o Elemente für den achtsamen Umgang mit Grenzen
r Ressourcen und Strategien für eine wirksame Burnout-prävention
. Missbrauchsthematik
o Selbstreflexion der eigenen Rolle

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ModulA9 / lnterkulturell orientierte Seelsorge: lnterdisziplinäre und interreligiöse Zu-
sammenarbeit

ECTS-Punkte 1 ECTS-Punkt (inkl. Selbststudium und
Leistunqskontrolle)

Umfang 2Tage

Leistungsnach-
weis

Präsenzan-
forderunq

90%

Lernziele Die Teilnehmenden
r verstehen Notwendigkeit, Möglichkeit und Grenzen der interdisziplinä-

ren Zusammenarbeit und schärfen ihr eigenes Rollen- und Seelsorge-
verständnis in den unterschiedlichen lnstitutionen und organisationen,

r kennen die diversitäts- und genderspezifischen Themen in den spezifi-
schen seelsorgekontexten und wissen, wie sie auf Minoritätserfahrun-
gen seelsorglich reagieren können,

. kennen die Bedeutung kultureller Diversität für die lnstitution und reflek-
tieren über die zunehmende Bedeutung von LGBTe+ in der lnstitution.

Lerninhalte o Umgang mit kultur-, religions- und rassismussensiblen Themen und in-
terdisziplinären Kontext

r Kritische Distanz bei gleichzeitiger Fähigkeit zur interdisziplin ären zu-
sammenarbeit

o Bedeutung kultureller Diversität in und für die lnstitutionen
o Positionen und Perspektiven der unterschiedlichen professionen, Reli-

gionen und Disziplinen
. Klärung der eigenen Seelsorgerolle
. LGBTQ+ Community in lnstitutionen erfahren

Unterrichtsspra-
che

Deutsch
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Modul 10 / Trainingstage

Modul All lPraktikum (inkl. Praktikumsbericht) und Supervision

Modul A12 I Praxisgemeinschaft

EGTS-Punkte 0.5 oder 1 ECTS-Punkt (inkl. Selbststu-
dium, Protokoll Fallsituation und Leis-
tungskontrolle). ln der Regelwerden zwei
Praxistage besucht, minimal lässt sich
aber auch nur ein Praxistaq besuchen.

Umfang 1 oder 2Tage

Leistungsnach-
weis

Schriftlicher Leistungsnachweise im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen).

Präsenzan-
forderung

90%

Lernziele Die Teilnehmenden trainieren im geschützten U mfeld berufsspezif ische

Kompetenzen. Dadurch vertiefen und erweitern sie ihre Berufsidentität im

Kontext von Spital und Klinik.

Lerninhalte Aktuelle Fragestellungen aus den Praxisfeldern der Teilnehmen den

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ECTS-Punkte Praktikum 2 ECTS-Punkte (inkl. Selbst-
studium und Leistungskontrolle). Das
Praktikum wird verlangt, wenn keine aus-
bildungsspezifische Anstellung, keine ein-
schlägigen Vorkenntnisse und Erfahrun-
gen vorhanden sind.
Supervision 1 ECTS-Punkt (inkl. Selbst-
studium und Leistunqskontrolle)

Umfang 6 Tage

6 Sitzungen

Leistungsnach-
weis

Elemente der praktischen Ausbildung
(Praktikum) werden durch einen schriftli-
chen Bericht ( Praktiku msberic[Qgep!i[!.

Präsenzan-
forderung

90%

Lernziele Auseinandersetzung mit der eigenen Rolle, Erweiterung und Vertiefung des
persönlichen Handlungsfeldes, individuelle Spezialisierung

Lerninhalte lndividuelle Leistungen werden vereinbart. Die Anrechnung von Vorleistun-
gen ist möglich

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ECTS-Punkte 1 ECTS-Punkte (inkl. Selbststudium und
Leistunqskontrolle)

Umfang 3 Tage

Leistungsnach-
weis

Präsenzan-
forderung

90 o/o

Lernziele Die Teilnehmenden
o organisieren sich in kleinen Gruppen und vertiefen gemeinsam ausge-

wanlte Fragestellungen aus dem Studiengang und ihrer Praxis,
. erhalten Einblick in andere Praxisfelder und geben einander lmpulse für

den eigenen Alltag.

Lerninhalte Selbstorganis ierte nte rV ston zur Vor- und Nachbe reitung VO n Lern prozessen

und der Arbeit an selbstgewählten Praxiserfah

rung und Forschungsfragen
Th emen anh nd von Lektüre
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Unterrichtsspra-
che

Deutsch

Methodisches Modul A13: cAS cPT/Los/sysA oder cAS ASHG Modut 13

Studiengangübergreifende B-Module

ECTS-Punkte 2 ECTS-Punkte (inkl. Selbststudium und
Leistu ngskontrolle)

Umfang 3-4 Tage = n
Std. Präsenz

Leistungsnach-
weis

Schriftliche Leistungsnachweise im Um-
fang von ca. 3500 Zeichen (inkl. Leerzei-
chen).

Präsenzan-
forderung

90%

Lerninhalte Nach Wahl und Absprache mit der Studien- und der Geschäftsleitung

Unterrichtsspra-
che

Deutsch

ECTS-Punkte 2 ECTS-Punkte (inkl. Selbststudium und
Leistungskontrolle)

Umfang 2x2Tage

Leistungsnach-
weis

Präsenzan-
forderunq

90%

Lernziele Die Teilnehmenden ken nen neuste Entwicklungen in den Bereichen Seel-
sorge, Pastoralpsychologie, Spiritual Care oder angrenzenden Disziplinen

Lerninhalte Studiengangübergreifende B-Module s nd th matische Vertiefung SM odule,
die von Teilneh menden auS allen We iterb tdungsstud iengängen tm ereich
Seelsorge n der Univers ität Bern u nd/od I der Theologischen Hochsc hu le
chur besucht werd en kön nen. Es werden zwet stud iengangübergreifend e B-
Modu le (bzw et n viertägiges ) besucht.

Unterrichtsspra-
che

Deutsch
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